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Giấy ủy quyền dài hạn là gì?
Giấy ủy quyền dài hạn là một văn bản pháp lý cho phép quý vị (‘người ủy quyền’) chỉ định một người mà quý vị 
tin tưởng (‘người được ủy quyền’) để thay mặt quý vị đưa ra các quyết định về tài chính hoặc các quyết định 
cá nhân (bao gồm cả những quyết định liên quan đến sức khỏe của quý vị).

Hãy nói về
giấy ủy quyền 
dài hạn

Để tìm hiểu thêm, hãy gọi hoặc 
truy cập:

1300 360 044

www.pt.qld.gov.au

Vào một thời điểm nào đó trong tương lai, có thể xảy ra tình huống khi quý vị không thể tự đưa ra quyết định về 
các vấn đề cá nhân, sức khỏe hoặc tài chính. Điều này có thể là do tai nạn, tình trạng y tế, hoặc bệnh tâm thần. 
Giấy ủy quyền dài hạn cho phép quý vị chỉ định những người quý vị tin tưởng để đưa ra quyết định cho quý vị nếu 
quý vị không thể.

Nếu quý vị dự định làm giấy ủy quyền dài hạn, đừng chần chừ — vì quý vị sẽ không thể làm được một khi quý vị 
mất khả năng. 

Một văn bản ủy quyền dài hạn có thể ảnh hưởng đáng kể đến quyền hợp pháp của quý vị và chịu sự chi phối của 
Đạo luật Ủy quyền 1998 (Đạo luật)1. Quý vị rất nên tìm kiếm lời khuyên pháp lý độc lập từ một chuyên gia pháp lý có 
bằng cấp trước khi hoàn tất mẫu giấy ủy quyền dài hạn. Điều này đảm bảo quý vị nhận được lời khuyên phù hợp 
với hoàn cảnh cá nhân, giúp quý vị an tâm rằng văn bản của quý vị được soạn thảo chính xác để thể hiện ý định của 
mình và đáp ứng tất cả các yêu cầu pháp lý.

Để lập giấy ủy quyền dài hạn hợp lệ, người ủy quyền phải có năng lực hành vi (xem điều 41 của Đạo luật), và tài liệu này 
phải được lập thành văn bản và được người ủy quyền ký kết hợp lệ trước người làm chứng (xem điều 44 của Đạo luật).

  1 www.legislation.qld.gov.au/view/pdf/inforce/current/act-1998-022

Người được uỷ quyền là gì?
Người được ủy quyền là người mà quý vị chỉ định để thay mặt quý vị đưa ra các quyết định về cá nhân, sức khỏe và/
hoặc tài chính. Quý vị có thể đặt ra các điều kiện hoặc cung cấp hướng dẫn trong giấy ủy quyền dài hạn của mình về 
cách người được uỷ quyền thực hiện công việc thay mặt quý vị. Điều này có thể bao gồm việc giới hạn quyền hạn 
của người được ủy quyền bằng cách nêu rõ những quyết định mà họ không được phép thực hiện, cũng như những 
quyết định cần có sự chấp thuận của một người được chỉ định và đáng tin cậy, không phải là người được ủy quyền.

Tôi nên chỉ định ai làm người được ủy quyền?
Đây là một quyết định rất quan trọng. Người hoặc những người quý vị chỉ định sẽ có quyền hợp pháp để 
đưa ra quyết định thay cho quý vị nếu quý vị mất khả năng tự đưa ra quyết định. Điều quan trọng là quý vị 
phải chọn một người mà mình tin tưởng, người hiểu rõ nhu cầu, sở thích và giá trị của quý vị, và sẽ làm những gì 
tốt nhất cho quý vị.

Người được ủy quyền về các vấn 
đề tài chính sẽ đảm nhiệm những 
việc gì?
Người được uỷ quyền về tài chính có thể làm 
những việc như:

Người được uỷ quyền cho các vấn đề cá nhân có thể đảm 
nhiệm những việc như nơi quý vị sẽ sinh sống, ai sẽ sống 
với quý vị và các dịch vụ hỗ trợ quý vị.

Người được uỷ quyền cho các vấn đề sức khỏe có thể 
đảm nhiệm một số quyết định y tế, lựa chọn điều trị và 
thuốc men.

Người được uỷ quyền cho các vấn đề cá nhân 
và sức khỏe sẽ đảm nhiệm những việc gì?

Điều này không giống với chỉ thị y tế lập trước, là tài 
liệu mà quý vị có thể lập sau khi tham khảo ý kiến 
bác sĩ của mình.

quản lý các khoản đầu tư của 
quý vị

chuẩn bị các tờ khai thuế cho 
quý vị.

đảm bảo rằng các hóa đơn 
của quý vị được thanh toán

https://www.legislation.qld.gov.au/view/pdf/inforce/current/act-1998-022
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Lập kế hoạch trước bao gồm việc suy nghĩ về những gì quan trọng đối với quý vị và trao đổi về điều đó với những 
người thân yêu và những người quý vị tin tưởng. Việc hiểu rõ các lựa chọn của quý vị khi lập giấy ủy quyền dài hạn, 
cũng như cách bảo vệ bản thân và những người mà quý vị muốn chu cấp trong tương lai, là điều rất quan trọng. 
Quý vị luôn được khuyến khích nên tìm lời khuyên từ một chuyên gia khi lập giấy ủy quyền dài hạn, thay vì tự mình 
soạn thảo văn bản này.

Quý vị cũng có thể muốn cân nhắc chỉ định một tổ chức chuyên nghiệp, luật sư hoặc kế toán viên làm người được 
ủy quyền thay mặt quý vị, tuy nhiên sẽ có các khoản phí áp dụng.

Tôi nên bắt đầu lập kế hoạch trước như thế nào?

   �Tôi muốn sống cuộc sống của mình như thế nào 
nếu tôi không thể tự đưa ra quyết định?

   �Những vấn đề tôn giáo hoặc văn hóa nào có ý 
nghĩa quan trọng đối với tôi?

   �Có những người nào khác mà tôi muốn họ tham gia 
vào các cuộc thảo luận về việc chăm sóc hoặc các 
quyết định tài chính có ảnh hưởng đến tôi không?

   Những điều gì sẽ là quan trọng nhất đối với tôi?

Tôi nên cân nhắc điều gì khi lập giấy ủy quyền dài hạn?

Một số điều quý vị có thể muốn cân nhắc là:

Một số điều quý vị có thể muốn cân nhắc là:

   Người đó có từ 18 tuổi trở lên không?

   �Người đó có đáng tin cậy và có khả năng 
hành động vì lợi ích tốt nhất của tôi không?

   �Người đó có sẵn sàng nhận trách nhiệm này không?

   �Người đó có đủ kỹ năng tài chính và có thể xử lý tất 
cả các vấn đề tài chính và bất động sản liên quan 
đến di sản của tôi không?

   �Người đó có sống đủ gần để thực hiện nhiệm vụ 
của họ không?

   �Người đó có khả năng giữ và lưu trữ các hồ sơ 
và báo cáo chính xác về mọi giao dịch và hoạt 
động được thực hiện theo giấy ủy quyền dài hạn 
hay không?

   �Việc lựa chọn người được uỷ quyền có thể tạo ra 
xung đột trong gia đình tôi không?

   �Tôi có nên đặt ra bất kỳ quy tắc hoặc hạn chế nào 
cho người được uỷ quyền không?

Tôi nên cân nhắc điều gì khi chọn người được ủy quyền?

Cơ quan Uỷ thác Công cộng Queensland (Queensland Public Trustee): 
Để biết thêm thông tin về việc lập giấy ủy quyền dài hạn và cách quý vị có 
thể chỉ định Cơ quan Uỷ thác Công cộng Queensland (QPT) làm người được 
ủy quyền về các vấn đề tài chính, vui lòng truy cập trang mạng:  
www.pt.qld.gov.au/wills-powers-of-attorney-estates/powers-of-attorney.

Tôi có thể liên hệ với ai để lập giấy ủy quyền dài hạn?

Chính phủ Queensland: Các mẫu và hướng dẫn về giấy uỷ quyền dài hạn 
có sẵn tại: www.publications.qld.gov.au/dataset/power-of-attorney-and-
advance-health-directive-forms.

Văn phòng Giám hộ Công cộng (Office of the Public Guardian): Để biết 
thêm thông tin về vai trò của người Giám hộ Công cộng và cách quý vị có 
thể chỉ định người Giám hộ Công cộng làm người được uỷ quyền của quý vị 
cho các vấn đề cá nhân và chăm sóc sức khỏe, hãy truy cập:  
www.publicguardian.qld.gov.au/planahead.

Cơ quan Uỷ thác Công cộng 
Queensland

Văn phòng Giám hộ Công cộng 
(Office of the Public Guardian)

Chính phủ Queensland
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